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Course: 

DISC for Communication in Workplace  
DISC เพือ่การท างานและการสือ่สารในองค์กร   
 

Duration: 1 Day (9:00 – 16:00) 
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หลักการและเหตุผล: 
การเรียนรู้บคุลิกภาพเพ่ือการค้นพบตวัตน ข้อดี ข้อควรระวงัส าหรับการท างานและการอยู่ร่วมกบัผู้ อ่ืน จะเป็นการพฒันา

ความสามารถให้พนกังานเป็นผู้ เข้าใจตนเอง เข้าใจผู้ อ่ืน  สร้างผลงานให้องค์กรได้อย่างราบร่ืนด้วยการหาทางออกของปัญหาได้ดี
ยิ่งขึน้ เป็นพืน้ฐานในการลดความขดัแย้งในองค์กร และเม่ือเรียนรู้ร่วมกบัการฝึกฝนทกัษะการแสดงออกและการสื่อสาร จะท าให้
พนกังานและองค์กร มีทกัษะในการจดัการตนเอง จดัการทีมงาน แสดงออกด้วยการสื่อสารอยา่งมีประสทิธิภาพ  

หลกัสตูร DISC เพ่ือการท างานและการสื่อสารในองค์กร  จึงท าให้ผู้ เรียนรู้ประเภทบคุลิกภาพเชิงลกึท่ีมีผลต่อการท างาน
และการอยู่ร่วมกบัผู้ อ่ืน (DISC) มีการสื่อสารและการแสดงออกท่ีดีในการท างาน ลดความขดัแย้ง สร้างทีมให้แข็งแรงเพิ่มผลงาน
และสร้างประโยชน์ให้แก่องค์กรได้อยา่งยัง่ยืน 
 

ประโยชน์ที่ได้รับ: 

• ตระหนกัรู้ถงึความส าคญัของโลกภายในองค์กรท่ีสง่ผลตอ่ความคิดและการสื่อสาร  

• เรียนรู้ประเภทบคุลิกภาพของตนเองและคนรอบข้างด้วยเคร่ืองมือทางจิตวิทยา DISC  

• คดักรองข้อดี ข้อควรระวงัส าหรับบคุลิกภาพประเภทตา่งๆ และค้นพบทิศทางการพฒันาเพ่ือการท างาน 

• เข้าใจกระบวนการสื่อสาร และวิธีการสื่อสารท่ีเหมาะกบับคุคล สร้างสรรค์ และมีประสทิธิภาพ ลดความขดัแย้ง 

• ฝึกฝนการสื่อสารเฉพาะทางในที่ท างาน เช่น การต าหนิ ช่ืนชม การ Feedback งาน และมารยาททางธุรกิจเบือ้งต้น 
 

หัวข้อการบรรยาย: 

• Personality Theory & Communication Introduction 
➢ ตระหนกัรู้ถงึความส าคญัของโลกภายในที่สง่ผลตอ่ความคิดและการสื่อสาร 

– เข้าใจการเกิดขึน้ของพฤติกรรมและการเกิดขึน้ของปัญหาความขดัแย้งท่ีมาจากภายในองค์กร 

• บุคลิกภาพเชงิจติวทิยา (DISC) 
➢ รู้ประเภทบคุลิกภาพของตนเองด้วยเคร่ืองมือทางจิตวิทยา DISC  

– เรียนรู้ ค้นหาและเข้าใจลกัษณะการท างาน ความต้องการ ลกัษณะการสื่อสารของตนเอง ด้วยเคร่ืองมือ DISC  
➢ คดักรองข้อดี ข้อควรระวงัส าหรับบคุลิกภาพประเภทตา่งๆ  

– ค้นหาจดุแข็งในการท างาน และข้อควรระวงัในการใช้ในสถานการณ์ตา่งๆ สามารถพฒันาอยา่งไรบ้าง 
➢ ค้นพบทิศทางการพฒันาเพ่ือการท างาน 

– สิ่งท่ีควรท า ควรเลี่ยงเบือ้งต้นส าหรับการสื่อสารกบับคุคลประเภทตา่งๆ 
– การสื่อสาร การแสดงออก บคุลิกภาพตา่งๆ และแก้ไขปัญหารายบคุคล 

• การส่ือสารและการแสดงออก 
➢ เข้าใจกระบวนการสื่อสาร และวิธีการสื่อสารท่ีเหมาะกบับคุคล สร้างสรรค์ และมีประสทิธิภาพ ลดความขดัแย้ง 

– ฝึกฝนการใช้เสียง สงู ต ่า ทุ้ม 
– ฝึกฝนการหายใจ จงัหวะ เพ่ือการแสดงออกตอ่ทีมงานท่ีดี 
– การสื่อสารด้วยภาพและสี 
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– ฝึกฝนภาษากาย สีหน้า แววตา ให้น่าเช่ือถือและเป็นมิตร 

• Specific Communication Situations & Social Manners in Workplace 
➢ ฝึกฝนการสื่อสารเฉพาะทางในที่ท างานเช่น การต าหนิ ช่ืนชม การ Feedback งานและมารยาททางธุรกิจเบือ้งต้น 

– เรียนรู้ ฝึกฝน Group Workshop การช่ืนชมท่ีจริงใจ ฝังลกึและเสริมประสทิธิภาพในการท างาน ไมส่ร้างบาดแผลใน
ใจแก่บคุคลอ่ืน 

– การช่ืนชม การต าหนิงาน การ Feedback งาน 
 

วธีิการอบรม: 

• Edutainment ท่ีเป็นประโยชน์และสนกุสาน  

• บรรยาย ด้วยรูปแบบ Adult Learning Style 

• Workshop / Roleplay / Sharing / Consulting / Support    

• แบบประเมิน แบบทดสอบ  
 

เหมาะส าหรับ: 

• เจ้าของกิจการ พนกังานระดบัผู้จดัการ หวัหน้างาน พนกังานทกุระดบัและผู้ ท่ีต้องการเคร่ืองมือในการสื่อสารในองค์กรเพ่ือ
เพิ่มประสทิธิภาพการท างาน   
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วทิยากร:  
วทิยากรผู้ทรงคุณวุฒจิาก บริษัท บอสตันเน็ตเวร์ิค จ ากัด 

 

วัน เวลา สถานที่ และค่าใช้จ่าย ในการเข้าร่วมงานสัมมนา  
วนัท่ี 21 พฤษภาคม 2568 เวลา 09.00 - 16.00 น. โดยสามารถเลือกการเข้าอบรมได้ 2 ช่องทาง ดงันี ้
1. เข้าร่วมอบรมที่โรงแรมจัสมนิ ซิตี ้(ซอยสุขุมวทิ 23) หรือโรงแรมที่เทียบเท่า  

(สถานที่อาจมีการเปล่ียนแปลงกรุณาตดิต่อเจ้าหน้าที่ประสานงาน) 
คา่ใช้จ่ายในการเข้าร่วมงานสมัมนา ราคา 6,500 บาท (ราคานีย้งัไมร่วมภาษีมลูค่าเพิ่ม 7%)  

2. เข้าร่วมอบรมแบบทางไกลโดยการประชุม Distance Learning Instructor-led Virtual Class via Face to Face  
Application   
คา่ใช้จ่ายในการเข้าร่วมงานสมัมนา ราคา 5,500 บาท (ราคานีย้งัไมร่วมภาษีมลูค่าเพิ่ม 7%)  
 

ส าหรับรายละเอียดเพิ่มเตมิ กรุณาตดิต่อผู้ประสานงานอบรม โทร: 02 949 0955, 02 318 6891,  
086 337 8266, Email: seminar@bostonnetwork.com และ Line ID: @bostonnetwork 

 
 
 
 
 

 
 

ค่าฝึกอบรม สามารถหักค่าใช้จ่ายทางภาษีได้ 200%ของค่าใช้จ่ายจริง 
 (พระราชกฤษฎีกาฉบับที่ 437 ใช้ 19 ตุลาคม พ.ศ. 2548 เป็นต้นไป) 

 
 

สร้างสรรค์หลักสูตรสัมมนาคุณภาพเยี่ยมโดย 
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แผนที่ โรงแรมจสัมิน ซิตี ้(ซอยสขุมุวิท 23) (สถานที่อาจมีการเปล่ียนแปลงกรุณาตดิต่อเจ้าหน้าที่ประสานงาน) 



หลักสูตรที่ร่วมสัมมนา วันสัมมนา

สนใจร่วมการอบรม แบบ Classroom แบบ Virtual Online เขา้รว่มไดท้ัง้ 2 แบบ ขึน้อยูก่บัการยืนยนัการจดัจากสถาบนั

ช่ือ-นามสกลุ (ภาษาไทย)

(ภาษาองักฤษ) 

บรษัิท (ภาษาไทย)

(ภาษาองักฤษ)

ต าแหน่งงาน: แผนก/ฝ่าย:

เบอรโ์ทรศพัทท์ี่ท  างาน: เบอรโ์ทรศพัทมื์อถือ:

เบอรโ์ทรสาร Fax: E-mail:

ช่ือผู้ประสานงาน (HR) เบอรโ์ทรศพัท์

ข้อมูลเพื่อใช้ออกใบก ากับภาษี :โปรดตรวจสอบความชดัเจนครบถว้น เพ่ือความถกูตอ้งของใบเสรจ็/ใบก ากบัภาษีที่ท่านจะไดร้บั)

ช่ือที่ใหร้ะบุในใบก ากบัภาษี : ตามช่ือบรษัิทดา้นบน

ที่อยูท่ี่ใหร้ะบุในใบก ากบัภาษี:

การช าระเงินค่าสัมมนา : สามารถสอบถามรายละเอียดและส ารองที่นั่งไดท้ี่ 02-949-0955, 02-318-6891 ต่อ 104, 105, 108, 109

วิธีการช าระเงิน

โอนเงินเขา้บญัชี บรษัิท บอสตนัเน็ตเวริค์ จ  ากดั  

ธนาคารทีเอ็มบีธนชาต สาขาเอสพละนาด รชัดา บญัชีออมทรพัยเ์ลขที่ 667-2-01501-0  โอนวนัที่

ธนาคารไทยพาณิชย ์   สาขาสีแ่ยกศรวีรา           บญัชีออมทรพัยเ์ลขที่ 140-2-63049-9   โอนวนัที่

ถือเช็คจา่ยหนา้งานในนาม บรษัิท บอสตนัเน็ตเวริค์ จ  ากดั

จา่ยเงินสดหนา้งาน 

*โปรดน าหนังสือรับรองภาษีหัก ณ ที่จ่ายมายื่นในวันสัมมนา*

1) บรษัิทฯ ขอสงวนสทิธ์ิในการส ารองที่นั่งใหแ้ก่ผูส้ง่เอกสารลงทะเบียนครบถว้นและช าระเงินแลว้เท่านัน้

2) เจา้หนา้ที่จะแจง้ยืนยนัการลงทะเบียนของท่านอีกครัง้หลงัจากไดร้บัเอกสาร

3) ในกรณีที่ท่านส ารองที่นั่งไวแ้ลว้แตไ่ม่สามารถเขา้รว่มการสมัมนาได ้  กรุณาแจง้ลว่งหนา้ก่อนวนังานอยา่งนอ้ย 10 วนั

*หากไม่แจ้งตามก าหนด ท่านจะต้องช าระค่าธรรมเนียมเอกสารเป็นจ านวน 50% ของอัตราค่าลงทะเบียน*

Registration Form
บรษัิท บอสตนัเน็ตเวริค์ จ  ากดั (ส านักงานใหญ่) 573/140  ซอยรามค าแหง 39  แขวงพลบัพลา

เขตวงัทองหลาง  กรุงเทพมหานคร 10310  Tel: 02-949-0955, 02-318-6891
เลขประจ าตวัผูเ้สยีภาษี 0105548037730

Boston Network Co., Ltd. Tel: 02-949-0955, 02-318-6891, 086-337-8266 

E-mail: seminar@bostonnetwork.com http://www.bostonnetwork.com

ข้อมูลผูเ้ข้าร่วมสัมมนา :(โปรดกรอกขอ้มลูใหค้รบถว้นและชดัเจน, ภาษาไทย: ตัวบรรจง, ภาษาอังกฤษ: ตัวพิมพ)์

ข้อมูลครบถ้วนแล้ว กรุณาส่งกลับมาที่ Email: seminar@bostonnetwork.com หรือ ส่งผ่าน Line ID: @bostonnetwork
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